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CORSO ECM RESIDENZIALE  

 

XIV CONGRESSO NAZIONALE  
AINAT 

Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali 
 

La neurologia del territorio ai confini della pandemia: le nuove sfide  
 

BOLOGNA, Living Place Hotel Bologna 
(Via Properzia de' Rossi) 

 
DAL 6 ALL’8 OTTOBRE 2022 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Cronicità e pandemia da COVID 19 rappresentano due sfide importanti e urgenti per il sistema sanitario 
nazionale, in considerazione del crescente impegno di risorse economiche e sociali che esse comportano. 
Le conseguenze della pandemia, sommate alla già complessa e articolata gestione della disabilità legata a 
malattie croniche, hanno slatentizzato la precarietà di un’assistenza basata sulla centralità dell’ospedale, 
accelerando la propensione verso una “flessibilità organizzativa” mirante a un decentramento delle cure sul 
territorio. 
Numerosi sono i vantaggi derivanti da una territorializzazione dell’assistenza: economici, sociali e soprattutto 
umani. E’ indispensabile, al di là degli sforzi organizzativi, un nuovo atteggiamento culturale che implichi il 
superamento di vecchie logiche divisorie e veda gli operatori della scena sanitaria accomunati nel condividere 
avanzamenti scientifici e obiettivi assistenziali: una grande scommessa alla cui realizzazione intende contribuire 
l’AINAT con la sua ultraventennale storia! 
In quest’ottica s’inserisce il XIV Congresso Nazionale che, in ottemperanza a una mission statutaria rinnovata 
dalle fondamenta, intende affrontare in un’ottica pluridisciplinare tematiche d’interesse primario per il 
neurologo ambulatoriale, con un riferimento altresì allo stato dell’arte inerente alla costituzione di PDTA 
riguardanti le principali patologie disabilitanti croniche. 
A fare da cornice una regione strategica, che apre la nostra Associazione a nuovi e più stimolanti confronti, col 
suo capoluogo, Bologna “la Dotta”, ricca di storia e di cultura, sede della più antica università del mondo 
occidentale, al cui cospetto sono fiorite le figure più illustri del nostro panorama artistico e culturale. 
Un evento stimolante, questo l’auspicio,  sotto il profilo culturale e proficuo per l’aggiornamento scientifico, che 
vede riuniti, in un esaltante mix, esperti provenienti dalle più importanti sedi universitarie, ospedaliere e 
territoriali italiane. A riprova di una ferma convinzione: i tempi sono maturi per un drastico cambio di paradigma, 
ma solo se uniti riusciremo a vincere le molteplici sfide che il presente ci pone sì da poter garantire risposte 
adeguate alle necessità di chi soffre. 
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Responsabile Scientifico:  
Dott. Carlo Alberto Mariani  
 
Comitato Scientifico: 
Dott. Gennaro Cascone 
Prof.ssa Cinzia Finocchi 
Dott. Pietro Marano 
Dott. Vincenzo Mascia 
Dott. Gian Andrea Ottonello 
Dott.ssa Carlotta Stipa 
Prof. Roberto Giuseppe Tramutoli 
Dott.ssa Giovanna Trevisi 
Dott. Gino Volpi 
 

PROGRAMMA 
 
1° giorno: Giovedì 6 Ottobre 2022 
 
12.00 -13.00 Consiglio Direttivo AINAT 
 
13.00 -14.00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
14.00 -14.30      Presentazione del Congresso ed apertura dei lavori 

Dott. C.A. Mariani 
 
Saluto introduttivo  
Prof. P. Cortelli 
 

SESSIONE I – MALATTIE NEURODEGENERATIVE 
Moderatori: Prof. M. Zappia, Dott. C. A. Mariani 

 
14.30 - 15.00 Dopo la luna di miele: la gestione del paziente con fluttuazioni 

Prof. A. Tessitore 
 
15.00 - 15.30 Approccio ambulatoriale della Malattia di Parkinson: dalla diagnosi al PDTA 

Dott.ssa R. Maggio 
 
15.30 - 16.00 Malattia di Parkinson complicata, terapie avanzate e riabilitazione in un quadro di unicità. 

Dott. P. Marano 
 

16.00 - 16.15 Discussione 
 
16:15 – 16:45  Coffee break 
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Moderatori: Dott. G. Volpi – Dott. U. Ruggiero 
 

16.45 – 17.15 Diagnosi precoce della Malattia di Alzheimer 
Prof. G. Logroscino 
 

17.15 - 17.45 Il trattamento della demenza di Alzheimer: quale medicina di precisione ? 
Prof. A. Padovani 
 

17.45 - 18.15 Integrazione con il territorio: quando inviare il paziente con disturbo cognitivo al neurologo  
                             (e quando no). 

Dott.ssa L. Sambati 
 

18.15 - 18.30 Discussione 
 
Conclusione della prima giornata 
 

18.30 – 19.30  Assemblea dei soci  
 
 
2° giorno: Venerdì 7 Ottobre 2022 
 
SESSIONE II – CEFALEE 
Moderatori: Dott.ssa G. Trevisi, Dott. A. D’Attoma 
 
09.00 - 09.30 Oltre gli anticorpi monoclonali: come raggiungere esiti migliori nel trattamento dell'emicrania 

Prof.ssa S. Sacco 
 
09.30 - 10.00      Aggiornamenti in tema di fisiopatologia dell'emicrania 

Prof.ssa M. De Tommaso 
 
10.00 – 10.30 La genetica dell'emicrania: cosa sappiamo di nuovo 

Prof. I. Rainero 
 
10.30 – 10.45  Discussione 
 
10.45 -11.45  Coffee break 
 
Moderatori: Dott. G. De Santis – Dott.ssa T. Catarci 
 
11.15 – 11.45 Monoclonali nell'emicrania. Cosa sapevamo e cosa abbiamo imparato 
                             Prof. P. Barbanti 

 
11.45 – 12.15 Aura emicranica o attacco ischemico transitorio? 

Prof.ssa C. Finocchi 
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12.15  – 12.45 PDTA cefalee e territorio 

Prof.ssa S. Cevoli 
 

12.45  – 13.00 Discussione 
 
13.00 – 14.30 Lunch 

 
SESSIONE III – MALATTIE NEUROMUSCOLARI 
Moderatori: Dott. F. Sorrentino – Dott. G. Mellino  

 
14.30 – 15.00 Sma: storia clinica e nuove frontiere terapeutiche 

Dott. A. Trabacca 
 

15.00 – 15.30 Aggiornamenti in tema di miastenia 
Prof. R. Liguori 
 

15.30 – 16.00 Diagnostica differenziale delle iperCKemie 
Prof. G. Siciliano 
 

16.00  – 16.15 Discussione 
 
16.15 – 16.45 Coffee break 

 
Moderatori: Dott. G. A. Ottonello – Prof. R. G. Tramutoli 

 
16.45 – 17.15 Lo Studio neurofisiologico del piano pelvico 

Prof. G. Pelliccioni 
 

17.15- 17.45 Le malattie del Sistema Nervoso Periferico al tempo del covid e delle vaccinazioni 
Prof. A. Schenone 

 
17.45- 18.15 Polineuropatia amiloidosica famigliare: l’esperienza di Bologna e la rete dell’Emilia Romagna 

Dott. P. Guaraldi 
 
18.15- 18.30 Discussione 

 
Conclusione della seconda giornata 
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3° giorno: Sabato 8 Ottobre 2022 
 

SESSIONE IV – MISCELLANEA 
Moderatori: Dott. G. Cascone -  Dott. U. Perugino   
 
09.00 - 09.20 La nuova classificazione delle epilessie 

Prof.ssa F. Bisulli 
 
09.20 - 09.40      Epilessia dell’età evolutive 

Dott. V. Sciruicchio 
 

09.40– 10.00 Quando la malattia rara incontra il territorio: la malattia di Fabry 
Dott.ssa M. Zedde 

 
10.00 – 10.20 Il dolore nel long Covid: gestione ambulatoriale 

Dott.ssa A. Tarsitano 
 
10.20 – 10.40    La neuropatia diabetica, dalla patogenesi alla terapia 
               Dott. G. Conti 
 
10.40 – 10.50  Discussione 
 
10.50 -11.00  COFFEE BREAK 

 
Moderatori: Dott.ssa N. Panico – Dott. A. Schiavone  

 
11.00 – 11.20 Tossina botulinica in neurologia 
  Dott.ssa C. Menichetti 

 
11.20 – 11.40 Malattie neurodegenerative e sport da contatto 

Dott. G. Lo Savio 
 

11.40  – 12.00 Long covid e declino cognitivo 
Dott. V. Mascia 
 

12.00  – 13.00  Tavola rotonda sulla “Gestione territoriale delle patologie croniche” 
Coordinatore: Dott. P. Alfieri 
Discussants: Dott.ssa M. Alessandria, Dott.ssa R. Arlomede, Dott.ssa M. G. Conti Mica,  
Dott.ssa E. Cosentino, Dott. V. Napoletano, Dott. M. Palumbo, Dott.ssa R. Sambati,  
Dott. C. Staropoli, Dott.ssa C. Stipa. Dott. L. Vignatelli   

 
13.00 – 14.00 Considerazioni finali  e take home messagge 
 

Questionario di apprendimento ECM  
(da compilare entro 3 gg dalla fine dell’evento su piattaforma digitale) 
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INFORMAZIONI ECM 
 
 Figura professionale accreditata: Medico chirurgo – Dietista - Fisioterapista - Psicologo – Tecnico della 

riabilitazione psichiatrica - Terapista occupazionale – Logopedista – Infermiere  

 Discipline: Anestesia e rianimazione, Continuità assistenziale, Farmacologia e tossicologia clinica, 

Genetica medica, Geriatria, Igiene epidemiologia e sanità pubblica, Medicina fisica e riabilitazione, 

Medicina generale (medici di famiglia), Medicina legale, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti 

di lavoro, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, 

Psichiatria, Radiodiagnostica, Dietista, Fisioterapista, Psicologia, Psicoterapia, Tecnico della 

riabilitazione psichiatrica, Terapista occupazionale, Logopedista, Infermiere 
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