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Nella città di Caltanissetta il 17 e 18 maggio 2024 avrà luogo la VI edizione del 

Congresso Regionale AINAT Sicilia che affronterà la gestione integrata delle 

patologie neurologiche considerate sostanzialmente di confine con altre 

specialità mediche. Si parlerà pertanto dei nuovi orizzonti terapeutici 

multidisciplinari trattando: le patologie cardio-cerebrovascolari, le 

patologie neuro-cardio-respiratorie del sonno, le mielo-radicolopatie della 

colonna, le patologie del SNP, le patologie neurodegenerative, la gestione 

ambulatoriale del dolore cronico neuropatico e per finire le patologie 

sistemiche ad incidenza neurologica. La scelta delle tematiche è legata alla 

volontà di considerare l'incontro annuale dei neurologici territoriali siciliani 

come un momento di confronto con le altre realtà professionali del settore 

sanitario e quindi costituire un volano di aggregazione culturale e di 

collaborazione, superando barriere che proprio nel territorio, in questo 

particolare momento storico, non hanno ragione di esistere.  

10:00

11:00

12:00

12:30

14:30

14:50

15:10

15:30

15:30

16:00

16:30

20:30

I Sessione  
Presentazione del Congresso 
Dr L.M. Vicari 

Saluto delle Autorità 

L'integrazione ospedale-territorio in Neurologia dal DM 77 allo Smart 2.0 
Dr C.A. Mariani 

Cocktail di Benvenuto/Light Lunch

II Sessione  
Moderatori: Prof. M. Zappia, Dr S. Zappulla

Registrazione ECM dei partecipanti 

Patologie neurologiche di confine: la gestione della medicina generale nel 
territorio 
Dr G. Mastrosimone  

Affrontiamo le nostre giornate da leoni: come riconoscere e curare i disturbi 
del sonno (OSAS, insonnia, narcolessia) 
Dr N. Cosentino  

Viaggio nella neuro-reumatologia: invenzione o verità?
Dr S. Sallì
  
Discussione

Coffee break

Votazioni e Spoglio schede elettorali e verifica

Chiusura dei lavori

Razionale

Programma scientifico
Venerdì 17 Maggio
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Presidente del Congresso
Dr Luca Maria Vicari

Comitato Scientifico
Dr G. Zappalà  

Dr Luca Maria Vicari
Dr A. Catalano  
Dr L. Pastore
Dr S. Gulizia  
Dr S. Arena  
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Proclamazione direttivo AINAT Regionale

III Sessione 
Moderatori: Dr G. Cascone, Dr S. Cottone 

Approccio clinico-diagnostico-terapeutico nelle mielo-radicolopatie 
Dr A. Catalano  

Neuropatia diabetica: fenotipi clinici di presentazione e gestione terapeutica 
ambulatoriale del dolore neuropatico
Dr S. Gulizia

 "Perdita Transitoria della Coscienza (TLOC) - approccio clinico-diagnostico"
Dr S. Arena
  
Discussione

Coffee break

IV Sessione 
Moderatori: Dr E. Cumbo, Dr D. Lo Coco

MCI e Parkinson dal sospetto clinico alla diagnosi e terapia farmacologica
Dr A. Gelli

Tecniche diagnostiche e riabilitazione in Neuroftalmologia del territorio 
Dr E. Gonzales, Dr D. Catalano  

Alzheimer & Demenze: la rete “smagliata” 
Dr G. Zappalà  

Discussione e conclusioni

Questionario ECM

Light Lunch

Sabato 18 Maggio

Faculty 

S. Arena 
Neurologo - Specialista ambulatoriale titolare convenzionato con le ASP di Enna e 
Caltanissetta

A. Catalano
Neurologo - Responsabile servizio di neurologia Centro Catanese di medicina e chirurgia

D. Catalano 
Ortottico ed Assistente Oftalmologico - Dipendente ASP Palermo

G. Cascone
Neurologo - ASL NA 5 Distretto 83, Poliambulatorio di San Giorgio a Cremano

N. Cosentino
Neurologo - Esperto in medicina del sonno  collabora con Humanitas Medical Care Milano e 
ricercatore scientifico presso l'IRCCS Oasi Maria SS Troina (Enna)

S. Cottone
Direttore U.O.C. di Neurologia con Stroke Unit A.R.N.A.S. Ospedali Civico Di Cristina 
Benfratelli - Palermo

E. Cumbo
Neurologo - Resp. U.O. Malattie Neurodegenerative e Epilessia ASP Caltanissetta

D. Lo Coco
Direttore U.O.C. di Neurologia e Stroke Unit - Dip. di Neuroscienze ed Urgenze con 
Trauma Center Azienda Ospedaliera Ospedali “Villa Sofia - Cervello” Palermo
A. Gelli
Neurofisiopatologo - Dirigente Medico Neurologo I livello UOC Neurologia Ospedale Civile 
Santa Maria degli Angeli di Pordenone 

E. Gonzales
Oftalmologo- Responsabile U.O.S. oculistica territoriale ASP  Palermo 

S. Gulizia
Neurologo - Specialista ambulatoriale titolare convenzionato con le ASP di Siracusa e Catania

C.A. Mariani
Neurologo - Specialista ambulatoriale interno branca di Neurologia presso la ASP di Palermo 

G. Mastrosimone
Pneumologo - Medicina generale ASP Caltanissetta 

S. Sallì
Reumatologo - Specialista ambulatoriale interno branca di Reumatologia presso la ASP di 
Palermo 

L.M. Vicari
Neurofisiopatologo - Dirigente Medico Neurologo I Livello UOS A.S.A.I. PTA E. Albanese 
ASP Palermo 

G. Zappalà
Neurologo-Neurologo a contratto L.P. CDCD Neurologia ospedale Gemelli-Giglio, Cefalù (PA)

M. Zappia
Professore Ordinario di Neurologia, Università di Catania, Direttore Dipartimento ad 
Attività Integrata di Scienze Neurologiche e della Ricerca Neurobilologica, Direttore U.O.C. 
Clinica Neurologica - A.O.U. “Policlinico-Vittorio Emanuele”, Catania, Presidente Eletto SIN 
( Società Italiana di Neurologia)

S. Zappulla
Direttore di Struttura Complessa dell'U.O. di Neurologia  Ospedale Umberto I ASP Enna
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